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 فقه المشاورة/خصوصیات مشاوره ی اسلامی /وحیان  بودن مشاوره ی اسلامی  : موضوع

 پذیری(حدیث اخلاقی )موعظه1- 

 هالزوم نگاه همراه با موعظه به پدیده1.1- 

)علیه امام کاظم  در محض   را  امروز  ت معصومه    -السلام(  حدیث اخلاقی  بزرگوار حض  پدر 

ریزی اش قابل دقت و برنامهالسلام(، همهعلیها( هستیم؛ گرچه سخنان ائمه )علیهمالله)سلام

است شعبان  مبارک  ماه    » .است. 
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مان  های وجودیشود. ما باید ظرفرضوان و رحمت الهی در این ماه تقسیم می[1] ؛«ال

هاني که ما را نسبت به قسمت باری
تعالی  را برداریم و از این تقسیم، عقب نمانیم. یکی از چی  

 .مان، مراقبت داشته باشیممان و دیدهایدارد، این است که ما نسبت به بینشهایموفق می

 :فرمایندمی 319، ص 75السلام( در بحار الِنوار، ج امام کاظم )علیه
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ی که چشمان ما می[2] ؛«ما مِن سَی بیند، در آن موعظه  هر چی  

 .است

 درون  ی نیاز مؤمن به موعظه1.2- 

المؤمن يحتاج إلی ثلاث خصال: توفيق من الله، وواعظ  » :السلام( فرمودندامام جواد )علیه

 .«[3]من نفسه، وقبول ممن ينصحه

 .ما نیاز به واعظ نفسان  داریم

 سمع و بض، دو ابزار موعظه 1.3- 

دو منبع، بسیار مهم در  این  داریم: چشم و گوش.  برای دریافت معارف  ما دو منبع اساسی 

می قرآن  در  اینکه  است.  معارف  جذب  و  وسلوک  مِيعُ  :فرمایدسی  السَّ وَ 
ُ
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قدر که سمیع و علیم و سمیع و بصی  برای این و[5] ﴿إِن

ت حق به کار برده شده، از این باب است؛ لذا چشم و گوش هم نیاز به درایت و هم نیاز  حض 

 .به مواظبت دارد 

 .«[6]ز دست دیده و دل هر دو فریادکه هرچه دیده بیند، دل کند یاد »
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 آثار معنوی و دنیوی مراقبت از چشم 1.4- 

، همانند   ما باید مراقبت داشته باشیم. اگر انسان مراقب چشمش باشد، باز شدن چشم برزخ 

 .خوردن، آسان است آب

مراقبت، مراقبت، مراقبت. سبحان الله! وقتی که انسان مراقبت داشت، دیدش، دید معرفتی  

بیند، از آن یک برداشت معرفتی دارد. و اولي   برداشتی که  شود. هرچه که میای میو موعظه

ی بدبي   نیست. من عرض می کنم که بدبیت  از دوبیت  است.  دارد، این است که به هیچ چی  

 .اش مشکل داشت، حسا بدبیت  دارد انسان وقتی که توحید فعلی

 گراني برای مراجعي   ی مشاور، تقویت مثبتوظیفه1.5- 

گراني را حذف  گراني بکوشیم و منف  کنم که در مثبتمن اول به خودم و بعد به شما توصیه می

فقه بحث  است، عرض میکنیم. چون  آسیبالمشاورة  اکیر  مراجعي    کنیم که  الان  هاني که 

گراني آنها به اوج رسیده  کنند، در اثر این است که حس منف  دارند و به مشاورین مراجعه می

ی آسیب را حذف کنیم؛ و حذف آن  است و رشد کرده است؛ لذا ما باید از همان اول، نقطه

 .گراني را تقویت کنیمهای مثبتبه این است که جنبه

 گراني مشاورین در برخورد با مراجعي   گراني و پرهی   از منف  لزوم مثبت1.6- 

آیند، زده هم که پیش آنها میگرا باشند؛ حتی مراجعي   آسیبکنم که مشاورین، مثبتمیتقاضا  

زده، کمالانی دارد که باید به آن فقط به آسیب آنها توجه نکنند؛ بلکه بدانند که شخص آسیب

ای است. و مشاور،  بیند، موعظهتوجه شود. و به این جهت است که انسان در هرچه که می

ت و موعظههر مراجعی که می ای است. برای همي   در مباحث مشاوره، ما مشاوره را بیند، عیر

می وجودی  ،  تعریف  مشورنی هر  با  و  مراجعی  هر  با  مشاوری  هر  یعت   ماهوی؛  نه  دانیم، 

 .خصایصی دارد 

)علیه امام کاظم  دید  اینکه  آن  به  انسان  اینکه  مگر  نیست،  ی  فرمودند: »هیچ چی   السلام( 

 .ای دارد«، به همي   جهت استموعظه

ای خود را نسبت به معرفت نفسان  خود و هم نسبت به تواضع  کنم که دید موعظهتقاضا می

 .ریزی کنیدبا دیگران برنامه

 ی صدر برای مشاورینتوصیه به سعه1.7- 

ین بسیی برای قسمت رب است. تقسیم باری تعالی ماه مبارک شعبان است. معرفت نفس، بهیی

می )علیهبه کسان   موسی  ت  حض  باشند.  داشته  نفسان   وسعت  عرض  رسد که  السلام( 
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سعه  موعظهبکوشید.  وسعتِ  یک  انسان،  به  ی که میای میی صدر  چی   هر  بیند،  دهد که 

گراني را حذف  آرام مُثبَتات خود را اضافه کنید و منف  نسبت به آن برداشت مثبت دارد. آرام

ید.  تان شود. قسمت ربونر که بشود، شما در یوم ربونر قرار میکنید، تا قسمت ربونر نصیب گی 

ید، هستید که هستید که هستید  که در یوم ربونر قرار بگی 
 .وقتی

 اهمیت ماه مبارک شعبان 1.8- 

ائمه   رحلت  آن  در  است که  ماهی  تنها  و  است  فرح  و  شادی  ایام  و  شعبان  مبارک  ماه 

باری)علیهم رزاقیت  است که  ماهی  است.  نگرفته  قرار  پیدا  السلام(  تمثل  ماه  این  در  تعالی 

عطا میمی ماه  این  در  رمضان، عطیهکند.  مبارک  ماه  در  و  نتیجه میکند  به  رسد؛ چون  اش 

ه در این ماه است. ان شاءالله رزقنا الله إیانا و إیاکم که ما هم از این مطالب،  لیلةالقدر صغی 

یم  .بهره بیر

 خلاصه جلسه گذشته2- 

و در   بحث کردیم  را  به مشاوره  نیاز  بحث کردیم،  را  ورت مشاوره  المشاورة، ض  فقه  بحث 

مشاوره  مشاوره خصائص  و  خصوصیات  در  و  تعریف کردیم  با  را  آن  تفاوت  و  اسلامی  ی 

 .ی اصطلاخ بودیممشاوره

 ی اسلامی مبان  مشاوره3- 

 بي   مشاوره
 ی غی  اسلامی است؟ ی اسلامی و مشاورهچه تفاونی

 مشاوره مان این است کهعرضما  
 
الیه آن اسلام است، تمام خصوصیات اسلام  ای که مضاف

به   این است که مضاق  که  ادبیات، یک بحتر داشتیم و آن  در  باید در آن رعایت شود. ما 

 
 
 مضاف

 
ی اسلامی  کند. وقتی که مشاورهالیه میالیه بشود، کسب تعریف و خصوصیات مضاف

آید، باید قید اسلامیت را داشته باشد؛ به همي   جهت عرض کردیم  با خصوصیت اسلام می

مشاوره مبان   در  انسانکه  اسلامی،  معرفتشناسی هست، هستی ی  شناسی  شناسی هست، 

 .هست، مبدأشناسی هست و معادشناسی هست 

 ی اسلامی خصوصیات مشاوره4- 

 شمولی جهان4.1- 
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ی اسلامی، عقاید اسلامی، اخلاق اسلامی، معارف  ای از اندیشهی اسلامی، یک مجموعهمشاوره

ی اسلامی را  شمولی اسلامی هست. ما یکی دیگر از خصایص مشاورهجامعیت و جهاناسلامی و 

دانیم. ی به فطرت انسان  میدانیم، وابستهشمول میدانیم. و چون آن را جهانشمولی میجهان

 و اسلامی، لایتغی  و لا یتبدل است و هیچ تغیی  و تبدلی ندارد. گرچه که در  
و فطرت انسان 

آسیبزمان که  است  ممکن  مختلف،  خاطر  های  به  و  شود  زده  آن  به  مختلف   های 

ی آن تردیدهاني ایجاد شود، ولی قابل حذف  های مختلف زمان  و مکان  در احاطهموقعیت

 .نیست. در گذشته هم عرض کردیم که مشاوره، امر وجودی است، نه امر ماهوی

 زداني از مراجعي   آسیب4.2- 

از آسیب اعم  انسان   از هر  آسیبشما  به  زده و غی  آنها  اولي   جواب  ید،  بگی  اگر تست  زده، 

زداني  های خود باید به شخصی مراجعه کنیم که ما را آسیبتست این است که ما در آسیب

رسیم که آیا مشاور باید برتر باشد، یا در رجوع مساوی به  کند. بعدا به خصوصیات مشاور می

؟ مساوی و رجوع عالی به دان  هم مشاوره صدق می  کند، یا خی 

 السلام(، نسبت به مراجعي   تعلیم و تزکیه و انجام رسالت انبیا )علیهم4.3- 

برای اسلام می ی اسلامی نظرماندر مشاوره برای  این است که همان خصوصیانی که  دانیم، 

ین مشاورهی اسلامی هم میمشاوره دانیم که ای میی اسلامی را مشاورهدانیم. برای همي   ما بهیی

ی بعثت انبیای الهی که تزکیه و  الهی باشد؛ یعت  همان فلسفهدر آن تبیي   حکمت و مسائل  

باشد؛ ابَ﴾؛ تعلیم 
َ
كِت
ْ
ال مُهُمُ 

ِّ
وَيُعَل يهِمْ 

ِّ
مشاوره[11] ﴿وَيُزَك در  مشاور  اولي   کار  اسلامی،  لذا  ی 

مّ در اتاق مشاوره و تربیتی و تهذیتر است. ان
ّ
شاءالله هرچه زودتر سی  و  بسیی تعلیمّ و تعل

مراجعه می ما  به  تا کسان  که  را شَوع کنیم،  نفس  معرفت  و  و عرفان عملی  و  سلوک  کنند 

 .زده هستند، ما آنها را راهنماني کنیمآسیب

 نسبت بي   مشاوره با هدایت، نصیحت و موعظه4.3.1- 

مشاوره،   عرض ما این است که چه نسبتی بي   مشاوره و هدایت و نصیحت و موعظه است؟

مشاوره، گاهی هدایت است و گاهی نصیحت و موعظه است. بسیی  عمومیت دارد؛ یعت  در  

آسیب شخص  هدایت  برای  شَیعت مشاوره  صاحب  و کسان  که  انبیا  چنانچه  است؛  زده 

ی را تعلیم نمّ ا  » کردند. و بر اساسهستند، در برخوردهای خود، جز مسائل اسلامی چی  
ا
إن

عُقولِهِم درِ 
َ
ق  

َ
عَلی اسَ 

ا
الن مَ 

ِّ
ل
َ
ک
ُ
ن أن  مِرنا 

ُ
أ الِنبیاءِ   َ سخن  [12] ،«مَعاشَِ مردم،  عقول  وِفق  به 

ی میداشتند. ما مشاوره دانیم و از آنجا که مبدأ اسلام من الحق إلی الحق  ی اسلامی را چني   چی  
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ت حق میاست و من الله إلی الله تبارک و تعالی است، مصدر مشاوره دانیم. ی اسلامی را حض 

 .دانیمی اسلامی را من الله میو تدبی  مشاوره

 ی اصطلاخ ی اسلامی با مشاورهوحیان  بودن، منشأ تفاوت مشاوره4.4- 

ةٍ مِمَّ  یشَیفهی  آیه
َ
فَ سَن

ْ
ل
َ
ارُهُ أ

َ
د
ْ
 مِق

َ
ان
َ
ي يَوْمٍ ك ِ

يْهِ ق 
َ
مَّ يَعْرُجُ إِل

ُ
رْضِ ث

َ ْ
 الِ

َ
مَاءِ إِلی مْرَ مِنَ السَّ

َ ْ
بِرُ الِ

َ
ا  ﴿يُد

،﴾
َ
ون

ُّ
عُد
َ
 .«ی اسلامی هم تحقق دارد. »فالمدبرات أمرادر مشاوره[13] ت

، عقلی و  دانیم که در عي   حالی که مشاورهی اسلامی را در این میمَی   مشاوره ی اسلامی، تجرنر

این از  بلکه فراتر  اما خاص تجربه و عقل و منطق نیست؛  ما  منطفی است،  یعت   ها است؛ 

ی اسلامی این است  المشاورة، خصوصیت مشاورهدانیم. در فقهی اسلامی را وحیان  میمشاوره

که »یدبر الِمر من السماء إلی الِرض« است. این سماء هم آسمان اصطلاخ نیست؛ بلکه  

شود و تحققش  ها، عقول و مفارقات و ماوراء ماده است. از آنجا القاء میعالمِ علم، عالم فرشته

ی اسلامی را وحیان  بدانیم، مشاوری موفق در عالم ماده است. برای همي   وقتی که مَی   مشاوره

 .ارتباطش با وخ بیشیی باشداست که  

 راهکارهای ارتباط با مبدأ وحیان  برای مشاور اسلامی 5- 

ی مشاور5.1-   تهجد و سحرخی  

، از آنِ کسی است  ما وخ را یک شعور مرموز می  که شعور مرموز باشد، رمزگشاني
دانیم. وقتی

تنها راه منحض در کمال مشاوره نائل شود. برای همي     
ی اسلامی را  که به کدهای مشورنی

می مفارقات  عالم  به  هم،اتصال  مفارقات  عالم  به  اتصال  راهکار  يْلِ  دانیم. 
َّ
الل ﴿وَمِنَ 

﴾
ْ
د هَجَّ

َ
ت
َ
گوییم، اول  ی مهمّ است؛ لذا همي   مطالتر که در مشاوره میاست. خیلی نکته [14] ف

برای مشاور است و بعد برای مراجع؛ چون اول مشاور باید این خصوصیات را داشته باشد، 

می مراجعه  او  به  به کسی که  بتواند  برونتا  راه  نتیجه  در  منتقل کند.  همهکند،  از  ی  رفت 

مشکلات، اتصال به مبدأ و معاد است و تنها راه آن، شب و سحر داشيی  است. کتاب خواندن  

ها اصول اصطلاخ  ها مقدمه است. اینی اینو فقه و اصول و عرفان و تفسی  خواندن، همه

 .دهدهستند که تا به مبدأ متصل نشوند، نتیجه نمّ

 اخلاص مشاور و اتصال او به مقام عقل فعال5.2- 

اینکه در مورد  .«[15] من أخلص لله أربعي   صباحا ظهرت ينابيع الحكمة من قلبه علی لسانه»

حسن علامه  استاد  ت  )قدسحض  آملی  بَرمرد  نفسهاللهزاده 
َ
ا ایشان  عرض کردم که  الزکیة( 

سالی که در محض  ایشان بودم، ما سؤالی    35معرفت نفس هستند، به این جهت بود. بیش از  
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از ایشان در علوم مختلف نکردیم که ایشان تأمل داشته باشند. این نفس، متصل شده است.  

گویند عالم ربان  و سالک توحیدی، معنایش این است. آنقدر مقام تزکیه و تهذیب اینکه می

سینا به عقل ایشان رشد کرده است که متصل شده است. کسی که متصل شود، به تعبی  ابن

رسد؛ لذا بوعلی سینا رسد؛ نه عقل هیولان  و بالفعل و مستفاد؛ بلکه به عقل فعال میفعال می

خصلت نتر نسبت به بقیه این است که در مقام عقل  » :گویددر بحث نبوت و منامات می

 .«[16]فعال قرار گرفته است 

 استغفار در سحر 5.3- 

تر است. و وقتی به فعلیت  هرچه مشاور به این فعلیت برسد، قوی مان این است کهما عرض

نامه عرض کردیم: »الهی از انسان ش  ای از الهیمی رسد که شب و سحر داشته باشد. در فقره

رود«. سَهَر، یعت  بیداری و سَحَر، یعت  زمان خاص. این را تقویت  می رود، ولی سَهَر و سحر نمّ

﴾. کنید
َ
فِرُون

ْ
غ
َ
مْ يَسْت

ُ
سْحَارِ ه

َ ْ
ین کار .[17] ﴿وَبِالِ ماه شعبان، ماه استغفار است. استغفار، بهیی

آسیب روی  پوشش گذاشيی   یعت   استغفار،  در است.  ی که  چی   همان  تجلِی کمالات.  و  ها 

ین آداب  مشاوره ِ مشاورهدر حوزهی اسلامی مطرح است. بهیی
ی اسلامی آن است که  ی معرفتی

و آیات الهی باشیم  .ما پی 

 برخورداری مشاور از مراحل بالای ایمان  5.4- 

﴾
ْ
وا
ُ
آمِن  

ْ
وا
ُ
آمَن ذِينَ 

َّ
ال هَا  يُّ

َ
أ تأمل  .[18] ﴿يَا  آن  روی  است.  عظیمّ  خطاب  خیلی  خطاب،  این 

بفرمایید. برخ  از مفسِّین اشکال کرده اند که این تحصیل حاصل نیست؟ بعد جواب دادند  

، بلکه آمَنوا که اول آمده، فطری است، ولی آمِنوا که دوم آمده، استدلالی است؛ یا   که خی 

ن جهت عرض کردیم که خطاب ایمان،  اولی، ابتداني است و دوم، نهادی است. ما در توجیه ای

دخیل   ایمان  به  در خطاب  هم  مؤمني    غی   نتیجه  در  تخصیصی؛  نه  است،  تغلیتر  خطاب 

هستند؛ لذا وجوب تقلید بر مکلف، وجوب عقلی است، نه شَعی؛ در نتیجه ایمان  که بعد  

اشد، آمده است، مراحل مختلف ایمان  است. و هرچه که مراجع و مشاور، باورشان بیشیی ب

های  ی اسلامی با مشاورهشان قوییی است. تفاوت مشاورهی مشاور، مشاورهحتی در مراجعه

ی ربونر است و  ی عارفانهی اسلامی، وحیان  است. یعت  عاقلانهدیگر این است که مشاوره

 .ی اسلامی استشان در مشاورهتمام آیات الهی، تجلی
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، ج -بحار الِنوار [2]  اث، العلامة المجلسیي  .319، ص75ط دارالاحیاء الیی

، ج -بحار الِنوار [3]  اث، العلامة المجلسیي  .358، ص75ط دارالاحیاء الیی

 .220سوره شعراء، آيه [4] 

 .1سوره اشاء، آيه [5] 

 .23ها، دوبیتی شماره باباطاهر، دوبیتی [6] 

 .25سوره طه، آيه [7] 

 .26سوره طه، آيه [8] 

 .27سوره طه، آيه [9] 

 .1سوره شَح، آيه [10] 

 .164سوره آل عمران، آيه [11] 

، الشيخ عباس، ج[12]   .327، ص6سفینة البحار و مدینة الحکم و الآثار، القمّي

 .5سوره سجده، آيه  [13] 

 .79سوره اشاء، آيه [14] 

، ج[15]  ي
، الفيض الكاشان  ي

 .10، ص1الواق 

ي النفس و بقائها و معادها، ابن سينا، ج[16] 
 .37، ص1رسالة ق 

 .18سوره ذاریات، آيه  [17] 

 .136سوره نساء، آيه [18] 
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