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بیانات استاد به مناسبت دهه ی    -فقه المشاورة/توصیه های اخلاقی /مدیریت زمان   : موضوع

 فجر 

 حدیث اخلاقی )مدیریت زمان( 1- 

ت امام موسی بن جعفر )علیه السلام( هستیم. در محض  خلف صالح  در آستانه شهادت حض 

ت معصومه )سلام زِد. قم، حرم اهل  اللهایشان، حض 
َ
 ف
َ
علیها( و در فیضیه هستیم. ربّ أنعمت

تان عرض میبیت )علیهم  :کنمالسلام( است. چند نکته را محض 

السلام( هستیم. در تحف العقول در  نکته اول: حدیث اخلاقی را در محض  امام کاظم )علیه

 :حالات ایشان هست

 تقسیم زمان به چهار بخش1.1- 

«  
ً
 لِِمرِ المَعاشِ. وَساعَة

ً
 لِمُناجاةِ الله. وَساعَة

ً
عَ ساعات:ٍ ساعَة رب  َ

َ
م أ
ُ
ك
َ
مان
َ
 ز
َ
ي أن يكون

وا ق 
ُ
هِد
َ
إِجت

 تخلون  
ً
وَساعَة الباطِنِ  ي 

ق  م 
ُ
ك
َ
ل  
َ
صون

ُ
وَيَخل م 

ُ
عُيوبَك م 

ُ
ك
َ
يَعرِفون ذينَ 

ّ
ال قاتِ 

ِّ
وَالث ةِ الإخوانِ  َ

َ
لِمُعاشَ

ي غير محرم وب  هذه الساعة
 .«[1]تقدرون على الثلاث ساعات فيها للذاتكم ق 

 إجتهودا أن یکون ساعاتکم أرب  ع ساعات«؛ »

های عمر شَوع  تان این باشد که ساعات شما، چهار ساعت باشد. ساعت از اولیر  لحظهتلاش

لحظهمی آخرین  تا  آن، شَوع میشود،  از  القیامة. دستور  های عمر.  یوم  الی  دهور،  تا  شود، 

ت، انسان  و همگان  و کلى است و شامل همه  .شود ها میی مکلفیر  و انسانحض 

 یک بخش از زمان برای ارتباط و مناجات با خداوند1.2- 

 الله«؛  ساعة لمناجاة»

از   قبل  با خدا است. یک مشاور  اینکه در کرسی مشاوره  نخستیر  ساعت، ساعت مناجات 

به خودش بدهد و   باید مشاوره  اول  بنشیند.  باید در محفل سير و سلوک مشاوره  بنشیند، 

پشتیبان  کند را  اوَرَةِ . »خودش 
َ
مُش

ْ
ال
َ
َ ك هِير

َ
ظ  
َ
نیست. [2] ؛«وَلا مشاوره  مانند   ، پشتیبان  هیچ 

نخستیر  ساعت، ساعت مناجات الهی است. ماه رجب است و ماه نجوای الهی که حرمت و 

رُق
ُ
ام دارد. حِماء و ق ریزی کنیم. تقاضا دارم و خودم هم  گاه دارد. باید برای خودمان برنامهاحيی

مان به ساعت ]قیامت[ ختم  ریزی کنیم. ساعتبا شما شَیک هستم که برای خودمان برنامه
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ا﴾. شود 
َ
 مُرْسَاه

َ
ان يَّ

َ
داند، ولی از روزهای یقیت  است. اگر الآن اهل  ساعتی که کسی نمی.[3] ﴿أ

 .ها کارساز باشیمتوانیم آینده ساعت بودیم، می

 ی فجر بیانات استاد به مناسبت دهه –الله(  خصوصیات امام خمیت  )رحمه2- 

 کلاسی ارتباط دائم با استاد اخلاق و رعایت حال هم2.1- 

ت امام )رحمه  -ی فجر هستیم. به حالات معمار انقلاب  در دهه اشاره کنم. امام    -الله(  حض 

حاج مدیریت کرد.  را  خود  حالات  فیضیه،  همیر   از  شد.  امام  شد که  بهاءالدیت  چه  آقای 

آبادی رفتیم. من مدنی نرفتم. هیچ روزی که درس تمام  فرمودند: »با امام به درس استاد شاه

 .«شد، بر ما سبقت نگرفت می

 ی آب برای دوستان خودهمت عالی برای نماز شب با وضو در زمستان شد و تهیه2.2- 

ک بود«. سوال کردم: »چطور«؟ فرمودند: »طلبه در  
َ
، یک مَل ایشان فرمود: »امام در جوان 

خواند. همه نماز شب  فیضیه، یا در تاریکی ش به سجده داشت و یا برق روشن بود و دعا می

یخ  می فیضیه  آب  زمستان که  ظرفمی خواندیم.  امام  نبود.  س  دسيی در  آب  بر  زد،  را  شان 

را میرفتند رودخانهداشتند و میمی یخ  قم،  برمیی  آقای  شکستند و آب  و  ما  برای  و  داشتند 

ید. و ما نماز شب را مهمان  آوردند.میگلپایگان  و آقای اراکی، آب می گفتند آب آوردم وضو بگير

 .«ایشان بودیم

 ی امام و امت ی مرجع و مقلد به رابطهتبدیل رابطه2.3- 

سه نکته را فراموش نکنید: عبادت، اطاعت و خدمت. خدوم باشید؛ به خصوص اگر عالم و  

ی که امام انجام دادند،  فرزانه ای خدوم باشد، راه رفته است و خدمت، شناخته است. هي 

زاجواد آبادیاین بود که خودشان را ساختند و در مکتب شاه آقاها، خود را  ها و در مکتب مير

ی امام و امت  ی مقلد و مرجع را رابطهساختند و حکیم وارسته و فقیه جامعی شد که رابطه

ی  ی با مراجع و صاحب فتوا بودن بود، تبدیل به رابطهکرد. ارتباط تقلیدی که رابطه ی رهير

تواند دیگران را متحول کند. این رابطه، تالی تلو معصوم  شد. انسان تا خود را متحول نکند، نمی

 .م و امتی اماشد؛ رابطه

 ولایت فقیه، بحتی اعتقادی 2.3.1- 

امر  بزرگ ولی  عنوان  به  را  مجتهد  بود که  این  اسلام  جهان  به  اسلامی  انقلاب  ترین خدمت 

 بشناسیم. این، مبنای اجراني ولایت فقیه است. آرزوی گذشتگان را محقق کردند.  
مسلمیر 

ظهورش،   فقه.  و  المکلفیر   افعال  در  نه  است،  اعتقادی  مباحث  در  فقیه  ولایت  جایگاه 
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آیند. السلام(، همه یکی پس از دیگری میاینجاست. تداوم رسالت و امامت است. ائمه )علیهم

د ی عنایت قرار میهر کس اتقی و اورع و اعلم باشد، در مرتبه  .گير

 السلام( تلو ائمه )علیهمفقیه، تالیجایگاه ولیّ 2.3.2- 

دانیم. بله، مقدماتش اختیاری است.  مرجعیت را برای افرادی که در مظان هستند، عنایت می

میخیلى دانشگاه  میها  تحول  منشأ  نفر،  چند  ولی  عِبَادِيَ   شوند؟روند،  نْ  مِّ لِيلٌ 
َ
﴿وَق

ورُ﴾
ُ
ك
َّ
برسد، ولی .[4] الش ولّی  به  باید  ما  ورُ﴾ دست 

ُ
ك
َّ
الش عِبَادِيَ  نْ  مِّ لِيلٌ 

َ
به  .[5] ﴿وَق تقدیم 

وا مُهَجَهُمْ » .ی شهدا و کسان  که با بیان و بنان خود در خدمت حق باشندارواح همه
ُ
ل
َ
ذِينَ بَذ

َّ
ل
َ
ا

ِ عليه
حُسَیرْ 

ْ
ل
َ
ا  
َ
ون

ُ
ی فرماندهِی بدن ما قلب و جان  از جان بالاتر داریم؟ نقطه.«[6] السلامد

السلام( دیدند. خدا همه چير  به های امام حسیر  )علیهاست. شهدای کربلا، خود را زیر قدم

الله(، بیش از  ی امیت  )رحمهشوند. علامهرسند که شهداء الفضیلة میدهد. تا جاني میآنها می

 .برد. این را بخوانیدعالم شهید را نام می 300

 الله(العظمی خوانساری )رحمهاللهالله( در کلام آیتشجاعت امام )رحمه2.4- 

آیت محض   )رحمهاللهدر  خوانساری  امام  العظمی  شد.  علما  سنّ  صحبتِ  بودیم.  الله( 

الله سیدمصطق  خوانساری شان از همه کميی بود. آیت ّالله( در بیر  مراجع آن زمان، سن)رحمه

 .«ترها ساخته نبود الله( فرمودند: »ایشان کاری کرد که از بزرگ)رحمه

 های استاد به طلاب و مسئولیر  کشورنکات دیگر و توصیه3- 

 شناسی برای طلاب و علما لزوم زمان3.1- 

می عرض  صداقت  و  صراحت  با کمال  هم  زمانالآن  باید  کنم که  مشاور  باشید.  شناس 

زمانزمان باید  عالم  باشد.  زمانشناس  اگر  باشد.  تعبير شناس  ]به  بودید،  شناس 

یهِ  » روایت:[
َ
عَل هجُمُ 

َ
ت لا  وابِسُ العالِم ُبِزَمانِهِ 

َّ
حمله  .«[7] الل او  به  دشمنان  را  زمان  عالم 

 .بینند کنند، یا آسیب نمینمی

ی 3.2-   لزوم حمایت از مقام معظم رهير

ی دامت برکاته را حفظ کند. ایشان در جایگاهی هستند که در تک تک  خدا مقام معظم رهير

باید آن باید مورد حمایت ما باشند.  این  موارد،  یم که  م،  قدر در اطراف ایشان حریم بگير
َ
عَل

ین آسیتر نبیند. باید اول خودمان و بعد خانواده و جامعه و اطراف ما تحولی درون  یابیم.  
کميی

آید. اگر خدای نخواسته اختلاف بیاید،  خواه بشویم، هدایت الهی میاگر جماعت خالصِ ولیّ 

ین نمازی است که در قنوت برای این عزیز دعا نکنممشکل می  .آید. در کميی

https://eshia.ir/feqh/archive/text/abbasi_khorasani/feqh4/1402/14021116/#%D8%AC%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%87%20%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%91%E2%80%8C%D9%81%D9%82%DB%8C%D9%87%D8%8C%20%D8%AA%D8%A7%D9%84%DB%8C%E2%80%8C%D8%AA%D9%84%D9%88%20%D8%A7%D8%A6%D9%85%D9%87%20(%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87%D9%85%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85)
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https://eshia.ir/feqh/archive/text/abbasi_khorasani/feqh4/1402/14021116/#_ftn5
https://eshia.ir/feqh/archive/text/abbasi_khorasani/feqh4/1402/14021116/#_ftn6
https://eshia.ir/feqh/archive/text/abbasi_khorasani/feqh4/1402/14021116/#%D8%B4%D8%AC%D8%A7%D8%B9%D8%AA%20%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85%20(%D8%B1%D8%AD%D9%85%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87)%20%D8%AF%D8%B1%20%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%85%20%D8%A2%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B8%D9%85%DB%8C%20%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D8%B1%DB%8C%20(%D8%B1%D8%AD%D9%85%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87)
https://eshia.ir/feqh/archive/text/abbasi_khorasani/feqh4/1402/14021116/#%D9%86%DA%A9%D8%A7%D8%AA%20%D8%AF%DB%8C%DA%AF%D8%B1%20%D9%88%20%D8%AA%D9%88%D8%B5%DB%8C%D9%87%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%AF%20%D8%A8%D9%87%20%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%A8%20%D9%88%20%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%86%20%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1
https://eshia.ir/feqh/archive/text/abbasi_khorasani/feqh4/1402/14021116/#%D9%84%D8%B2%D9%88%D9%85%20%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C%20%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C%20%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%A8%20%D9%88%20%D8%B9%D9%84%D9%85%D8%A7
https://eshia.ir/feqh/archive/text/abbasi_khorasani/feqh4/1402/14021116/#_ftn7
https://eshia.ir/feqh/archive/text/abbasi_khorasani/feqh4/1402/14021116/#%D9%84%D8%B2%D9%88%D9%85%20%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA%20%D8%A7%D8%B2%20%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%85%20%D9%85%D8%B9%D8%B8%D9%85%20%D8%B1%D9%87%D8%A8%D8%B1%DB%8C


 لزوم دعا برای کسب کمالات معنوی در قنوت3.3- 

ي عقلا كاملا  » :دعای برای کمالات خودتان در قنوت داشته باشید؛ مانند این دعا
اللهم ارزقت 

 ، ، ولا تجعله علىي ا، وأدبا بارعا، واجعل ذلك كله لیي ولبا راجحا وعزا باقيا، وقلبا زكيا، وعملا كثير

 .«[8]برحمتك يا أرحم الراحمیر  

 :و این دعا

ا﴾
َ
ن
َ
يْت
َ
د
َ
 ه
ْ
 إِذ

َ
ا بَعْد

َ
وبَن
ُ
ل
ُ
 ق
ْ
زِغ
ُ
 ت
َ
ا لا

َ
ن  .[9]﴿رَبَّ

 .شناس باشیمشناس نباشیم. باید ولینکند کنار حرم باشیم و حرم

 :و همچنیر  این دعا

ارِ﴾
َّ
ابَ الن

َ
ا عَذ

َ
 وَقِن

ً
ة
َ
ي الآخِرَةِ حَسَن ِ

 وَق 
ً
ة
َ
يَا حَسَن

ْ
ن
ُّ
ي الد ِ

ا ق 
َ
ا آتِن

َ
ن  .[10]﴿رَبَّ

 .«[11]حسنة، ولایت ماست : »السلام( فرمودندامام صادق )علیه

 تذکری به مسئولیر  کشور 3.4- 

های خون  کنم: نکند در صف جواب دهندهی انقلاب به مسئولان، خالصانه عرض میدر دهه

شهدا باشند. شهیدی بگویند ما شهید شدیم، ولی شما کاری کردید که مردم به تن و جان ما  

جسارت کردند. هر شب و سحر باید داشته باشند و در محض  خداوند استغفار کنند، تا خدا  

ای برای  اند. در جلسهعنایتی کند. باید قدردان این مسئولیت باشند. بدانند در کجا نشسته

ی خون شهداست. این  ای نشستید که نتیجهمدیران ارشد نظام داشتم، گفتم شما در صندلی

چهصندلی ای بردارند و نمره به خدمت به اسلام و های چرخان، شما را به دوزخ نیندازد. دفيی

 .در صراط مستقیم هستند، یا زاویه گرفتندنظام و انقلاب بدهند. آیا 

 الله( در مورد ماه رجب زاده )رحمهکلام علامه حسن3.5- 

رجب،   ماه  روزهای  حسناولیر   علامه  ت  حض  )رحمهمحض   میزاده  مشَف  شدیم. الله( 

زمان می امام  باشد،  چنیر   اگر  است«.  ولّی  با  روابط  تنظیم  ماه  رجب،  »ماه  فرمودند: 

 .آیندالسلام( به شاغ ما می)علیه

 لزوم پرهير  از بازی با اعتقادات مردم 3.6- 
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https://eshia.ir/feqh/archive/text/abbasi_khorasani/feqh4/1402/14021116/#%DA%A9%D9%84%D8%A7%D9%85%20%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%87%20%D8%AD%D8%B3%D9%86%E2%80%8C%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87%20(%D8%B1%D8%AD%D9%85%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87)%20%D8%AF%D8%B1%20%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF%20%D9%85%D8%A7%D9%87%20%D8%B1%D8%AC%D8%A8
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ها بازی با اعتقادات  السلام( است. اینگذاشتند که این برای امام زمان )علیهای بشقانر میعده

السلام(، محتاج به قاشق و چنگال من و شماست. با جان  مردم است. مگر امام زمان )علیه

 .باشید، تا به جانان برسید

 بهمن  22لزوم شَکت در راهپیماني 3.7- 

این کار، وظیفه  22در راهپیماني   بفرمایید.  از  ی همهبهمن، شَکت  برای قدردان   ی ماست؛ 

 .کسان  که زحمت کشیدند

 السلام( در جریان انقلاب نظامی توسط امام زمان )علیهدستور شکسیی  حکومت3.8- 

کرده بود. وضعیت  نظامی اعلام  دولت، حکومت  17نظامی بود. از ساعت  در تهران، حکومت

ای بود. امام تشَیف آورده بودند و فرمودند مردم در خیابان بریزند. عزیزی گفت: »به  آشفته

الله(، داخل اتاق  ترند. امام )رحمهایشان گفتیم: آقا حکم تير دارند و مردم در خانه، محفوظ

تلف می آقا! مردم،  برگشتند. گفتیم:  و  امام  رفتند  اگر دستور  فرمودند:  شوند. اصرار کردیم. 

 زنید«؟ السلام( هم باشد، چانه میزمان )علیه

ی3.9-   توصیه به سَحَرخير 

زمان   امام  دست  حکم  در  جهان  و  عالم  باشیم.  ولّی  با  اگر  هستیم؛  هستیم که  هستیم که 

السلام( است. کاری کنیم که ما در دنیا باشیم، ولی در باطن دنیا باشیم. باطن این دنیا،  )علیه

را جلو می ما  برد. در عالم آخرت است. معت  سالک واقعی، آن است که تلاش کند. سحر، 

رود«. »سَهَر«،  رود، ولی سَحَر و سَهَر نمینامه گفتیم: »الهی! از انسان ش میبخسَی از الهی

ی بیداری است و سحر، زمان بامداد است. از دعاهای سحرتان، این باشد که خدایا با  لحظه

 .ولّی باشیم

 ی مرگ مؤمن در روایاتتوصیف لحظه3.10- 

السلام( است. از  ی اولیای الهی است، در اختیار امام زمان )علیهوقتی عزرائیل آمد که خدمه

)علیه صادق  جانامام  مورد  در  ت  السلام(  حض  کردند.  سؤال  مؤمن  انسان  دادنِ 

ت امام )رحمه.«[12] مانند بوییدن یک گل است: »فرمودند شان نامهالله(، طبق وصیتحض 

 .رسیمبا نفسی مطمی   و جان  آرام رفتند. اگر با ولّی همراهی کردیم، به نتیجه می

اولیای الهی را از جمع ما شاد بفرما. فرج امام زمان )علیه السلام(، تعجیل فرما! امام  خدایا 

ی ما  السلام(، محشور و حشَ و نشَشان را کامل بفرما. به همهراحل را با سیدالشهداء )علیه

ت امام زمان )علیه  .السلام( عنایت فرماتوفیق درک حضور حض 

https://eshia.ir/feqh/archive/text/abbasi_khorasani/feqh4/1402/14021116/#%D9%84%D8%B2%D9%88%D9%85%20%D8%B4%D8%B1%DA%A9%D8%AA%20%D8%AF%D8%B1%20%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%BE%DB%8C%D9%85%D8%A7%DB%8C%DB%8C%2022%20%D8%A8%D9%87%D9%85%D9%86
https://eshia.ir/feqh/archive/text/abbasi_khorasani/feqh4/1402/14021116/#%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D9%88%D8%B1%20%D8%B4%DA%A9%D8%B3%D8%AA%D9%86%20%D8%AD%DA%A9%D9%88%D9%85%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85%DB%8C%20%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7%20%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85%20%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86%20(%D8%B9%D9%84%DB%8C%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85)%20%D8%AF%D8%B1%20%D8%AC%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D9%86%20%D8%A7%D9%86%D9%82%D9%84%D8%A7%D8%A8
https://eshia.ir/feqh/archive/text/abbasi_khorasani/feqh4/1402/14021116/#%D8%AA%D9%88%D8%B5%DB%8C%D9%87%20%D8%A8%D9%87%20%D8%B3%D9%8E%D8%AD%D9%8E%D8%B1%D8%AE%DB%8C%D8%B2%DB%8C
https://eshia.ir/feqh/archive/text/abbasi_khorasani/feqh4/1402/14021116/#%D8%AA%D9%88%D8%B5%DB%8C%D9%81%20%D9%84%D8%AD%D8%B8%D9%87%E2%80%8C%DB%8C%20%D9%85%D8%B1%DA%AF%20%D9%85%D8%A4%D9%85%D9%86%20%D8%AF%D8%B1%20%D8%B1%D9%88%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D8%AA
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یم. التماس دعاان  قرار بگير
 .شاءالله در فجر و انقلاب نفسان 

 توصیه به مداومت به خواندن زیارت شعبانیه در ماه شعبان 3.11- 

همه بخوانید که  را  شعبانیه  مناجات  شعبان،  ماه  )علیهمدر  ائمه  میی  خواندند. السلام( 

 .السلام( استی ائمه )علیهمنامهالهی

  

 

، ج[1]  ي
 .409، ص 1تحف العقول، ابن شعبة الحران 

، محمد، ج[2]  ي
 .54، حکمت 326، ص1نهج البلاغة، الدشتی

 .42سوره نازعات، آيه  [3] 

 .13سوره سبأ، آیه [4] 

 .13سوره سبأ، آیه [5] 

 .458، ص1کلیات مفاتیح الجنان، قمی، شیخ عباس، ج [6] 

، ج -بحار الِنوار [7]  اث، العلامة المجلسیي  .269، ص75ط دارالاحیاء اليی

، ج -بحار الِنوار [8]  اث، العلامة المجلسیي  .172، ص99ط دارالاحیاء اليی

 .8سوره آل عمران، آيه [9] 

 .201سوره بقره، آيه [10] 

ي [11] 
، ج -الكاق  ي

 .185، ص1ط الاسلامية، الشيخ الكليت 

الشيخ عزيز الله،  [12]  العطاردي،  بن محمد)ع(،  عبد الله جعفر  ي  أنر الصادق  الإمام  مسند 

 .78، ص20ج
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